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Hilfsgerat zur medizinischen Behandlung und Stimulation des menschlichen Korpers. 



@ Die Erfindung betrifft ein Hilfsgerat zur medizinisclien 
Behandlung und Stimulation des menschlichen Kor- 
pers. Um u.a. die mit vielen Organen verbundenen Nerven- 
bahn-Enden Im Korpereines Patienten durch eine mechani- 
sche Stimulation auf einfache Weise positiv beeinflussen zu 
konnen, weist das erfindungsgemasse Hilfsgerat einen 
mattenformigen oder dergleichen flachigen Grundkorper 
(3) aus einem nachgiebigen Material auf, der an einer seiner 
beiden Flachseiten eine Vielzahl vorstehender Profilierun- 
gen (1) zur nicht-invasiven Druckbeaufschlagung der Haut 
eines Patienten hat 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft ein Hilfsgerat zur medizini- 
schen Behandlung und Stimulation des menschli- 
chen Korpers. 

In bisherigen Metlnoden der klassischen Nadel- 
akupunktur ist die Prophylaxe und Heilung mit Hilfe 
von Multipunktur bekannt, bei der es sicii urn eine 
absichtiiclie Beelnfiussung des Organismus an ei- 
nem punktuellen Stimulationsort mit Hilfe einer Viel- 
zahl invasiv wirkender Nadein handeit. 

Die bei vorbekannten Akupunkturmetiioden not- 
wendige Sorgfalt bei der Vorbereitung der Nadein 
sowie der Auswali! der Stimulationsorte macht die 
Anweseniielt eines auf diesem Gebiet erfalirenen 
Arztes erforderlicii. Aucli findet eine solclne invasive 
Behandlungsmethode niclit immer die Zustimmung 
des zu Beliandelnden. Zudem stellen derartige Aku- 
punkturmethoden meist nur einen gezielten Heilein- 
griff dar, fiir den die jeweiiigen Stimulationsorte pra- 
zise auszuwahfen sind. 

Es besteht dafier insbesondere die Aufgabe, ein 
Hilfsgerat der eingangs envahnten Art zu scliaffen, 
bei dessen Einsatz ein Arzt nicht zwingend erfor- 
deriich ist und mit dessen Hilfe die versciiiedensten 
Regulationssubsysteme des Organismus eines 
Menschen umfassend gunstig beeinflusst werden 
konnen. 

Die erfindungsgemasse Losung dieser Aufgabe 
besteht bei dem Hilfsgerat der eingangs erwahnten 
Art insbesondere darin, dass das Hilfsgerat einen 
flaclienformigen Grundkorper aus einem nachgiebi- 
gen Material oder einen an einen Korper- und/oder 
Gelenkbereich des Menschen anatomisch etwa 
formangepassten Grundkorper aufweist, der an sei- 
ner Flach- Oder Aussenseite, die dazu bestimmt ist, 
dem menschlichen Korper zugewandt zu werden, 
eine Vielzahl vorstehender Profiiierungen zur nicht- 
invasiven Druokbeaufschlagung der Haut des zu 
Behandelnden hat. 

Das erfindungsgemasse Hilfsgerat kann bei fla- 
chenformiger Ausgestaltung seines Grundkorpers 
so an den Korper des zu Behandelnden angelegt 
Oder vom Behandelnden beaufschlagt werden, dass 
die an einer seiner beiden Flachselten vorstehen- 
den Profiiierungen die Haut des zu Behandelnden 
beaufschlagen, ohne in subkutane Korperschichten 
einzudringen. In ahnlicher Weise konnen bestimmte 
Korper- oder Gelenkbereiche eines Menschen be- 
handelt werden, wenn der Grundkorper des Hilfsge- 
rates an diesen Korper- oder Gelenkbereich des 
Mensch anatomisch etwa formangepasst ist. Das 
erfindungsgemasse Hilfsgerat bewirkt mit seinen die 
Haut des zu Behandelnden beaufschlagenden Profi- 
iierungen zumindest eine mechanische Stimulation, 
wobei der dabei ausgeubte Druck im Vergieich zu 
einer gewohnlichen Handmassage, verschiedenen 
Massagegeraten oder zur Akupressur vervielfacht 
wird. Das erfindungsgemasse Hilfsgerat bewirkt mit 
seinen vorstehenden Profiiierungen eine mehrfache 
nicht-invasive Reizung; dabei wirkt das Hilfsgerat 
nicht als Akupunktur oder Akupressur, sondern als 
nicht-invasive Multipoiypunktur. Die u.a. durch die 
mechanische Stimulation initilerten Signale verstar- 
ken Oder dampfen und schwachen je nach Bedarf 



die Organfunktionen. Diese Stimulation wirkt aktiv 
auf die Verstarkung der bioelektrischen Zellaktivitat, 
insbesondere im vegetativen System und Reizlei- 
tungssystem des Korpers, das im Bereich der bio- 

5 elektrischen, biochemischen und biophysischen Zu- 
standen eventuell gestort ist. Je nachdem, ob das 
erfindungsgemasse Hilfsgerat auf dem Korper des 
zu Behandelnden aufgelegt wird oder dieser Bewe- 
gungsiibungen auf dem Hilfsgerat ausCibt, kann der 

10 von dem erfindungsgemassen Hilfsgerat ausgeubte 
Druck wahlweise statisch und/oder dynamisch wir- 
ken. 

Das erfindungsgemasse Hilfsgerat kann bei- 
spielsweise zur Heilungsdauerverkurzung, Rehabill- 
15 tation, Schmerzbeseitigung, Provozierung der War- 
meempfindung und bei Durchblutungsstorungen 
wirksam eingesetzt werden. Bei geeigneter Indikati- 
on ist das erfindungsgemasse Gerat wirksam, ein- 
fach, sicher und rational zur Heil prophylaxe und 
20 Therapie einzusetzen, wobei die Anwesenheit eines 
Arztes nicht zwingend notwendig ist, sondern auch 
der zu Behandelnde nach einer einfachen schriftli- 
chen Instruktion die Behandlung mit dem erfin- 
dungsgemassen Hilfsgerat selbst durchfuhren kann. 
25 Die Behandlung mit dem Hilfsgerat zeichnet sich 
durch eine geringe Gezieltheit der Heileingriffe und 
durch eine um so grossere Streuung der Wirkung 
auf die Regulationssubsysteme des Organismus 
aus. Bei richtiger Anwendung und Nutzung eines 
30 ordnungsgemass ausgefuhrten Hilfsgerates kann 
dieses sicher, zuverlassig und praktisch ohne Ne- 
benwirkungen eingesetzt werden. 

Durch die Verwendung des erfindungsgemassen 
Hilfsgerates konnen solche Medikamente eingespart 
35 werden, die ebenfalls das vegetative System sowie 
das Reizleitungssystem des Korpers beeinflussen, 
wie beispielsweise Analgetika, Anasthetika, An- 
tiasthmatika, Sedativa, Ataraktika und Hypnotika. 
Eine weitere bevorzugte Indikation stellt die Rei- 
40 zung der im Wirbelsaulenbereich liegenden Punkte 
dar, wobei die Entspannung eine wesentliche Vor- 
aussetzung fur die Wirksamkeit des erfindungsge- 
massen Hilfsgerates ist. Bei entsprechendem Ein- 
satz des Hilfsgerates kann dieses auf das Nerven- 
45 system und Neurohumoralsystem wirken, die 
Schutzmechanismen des Korpers mittels des oben 
beschriebenen Stimulationseffektes durch den Ein- 
griff in die energetisch-metabolischen Prozesse mo- 
bilisieren und Storungen der physiologischen und 
50 bioelektrischen Prozesse im Korper normalisieren 
und regulieren. Mit Hilfe des erfindungsgemassen 
Hilfsgerates ist es auch moglich, Menschen zu be- 
handeln, die unter allergischen Reaktionen gegen 
Medikamente und Anasthetika leiden. 
55 Um eine elektromagnetische Aufladung der be- 
handelten Zellstrukturen zu vermeiden und um da- 
durch besondere therapeutische Effekte zu erzielen, 
kann es zweckmassig sein, wenn der Grundkorper 
und/oder die Profiiierungen aus einem eiektrisch 
60 leitfahigen oder halbleitfahigen Material bestehen 
Oder eine eiektrisch leitfahige oder halbleitfahige 
Beschichtung aufweisen, die eine Reibungselektrizi- 
tat verhlndert. 

Eine bevorzugte Ausfuhrungsform gemass der 
65 Erfindung sieht demgegenuber vor, dass der 
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Grundkorper und/oder die Profilierungen aus einem 
elektrostatisch aufladbaren Nichtleiter bestehen. Bei 
einer Relativbewegung des zu Behandelnden ge- 
genuber dem auf ihn aufgelegten oder von ihm be- 
aufschlagten Hilfsgerat kann bei dieser Weiterbil- 
dung gemass der Erfindung eine Reibungselektrizi- 
tat entstehen, dessen eiektrostatlsches Feld eine 
bioelektrische Stimulation der Zellen bewirkt und die 
mittels dem erflndungsgemassen Hilfsgerat initiier- 
ten Biosignale noch zusatziicii giinstig beeinflusst. 
Dabei wirkt diese mechanische und gleiclizeitig bio- 
elektrische Stimulation des erflndungsgemassen 
Hilfsgerates posltiv auf die Nervenbahn-Endigungen 
im Informationsubertragungs- und Reizleitungssy- 
stem des Menschen, welches seinerzeits mit vielen 
inneren Organen im Korper zusammenwirkt und ei- 
nen wichtigen Faktor fur die gesamte Biomechanik 
des Organismus darstellt. 

Dabei ist es vorteilhaft, wenn das Hilfsgerat aus 
Kunststoff besteht und wenn der Grundkorper vor- 
zugsweise aus Silikon, PVC oder einem anderen 
Polymermaterlal und die Profilierungen aus einem 
Hartkunststoff bestehen. Dabei ist Silikon in medizi- 
nischer HInsicht besonders geeignet, wahrend sich 
ein beispielsweise aus Polyvinylchlorid bestehender 
Grundkorper durch eine plane, nur wenig zur Ver- 
schmutzung neigende Oberflache auszeichnet. Die 
gegebenenfalls aus Hartkunststoff bestehenden Sti- 
mulationselemente widerstehen auch einer bei- 
spielsweise durch das Korpergewicht des Men- 
schen bewirkten hohen Druckbeaufschlagung. 

Zweckmassig ist es, wenn die Profilierungen am 
Grundkorper losbar gehalten sind. Durch Losen ein- 
zelner Profilierungen kann das erfindungsgemasse 
Hilfsgerat an die individuelien Gegebenheiten ange- 
passt und beispieisweise der Bereich einer Verlet- 
zung Oder eines Muttermales von der Behandiung 
ausgespart werden, urn dort nicht unenvunschte 
Reaktionen auszulosen. 

Eine weiterbiidende Ausfuhrungsform gemass der 
Erfindung sieht vor, dass am Grundkorper vorzugs- 
weise kreis- oder tellerformige Befestigungselemen- 
te losbar gehalten sind. die auf ihrer dem Grund- 
korper abgewandten Seite jeweils zumindest eine 
Profilierung aufweisen. Dabei ist es zweckmassig, 
wenn jedes Befestigungselement mehrere Profilie- 
rungen hat, die vorzugsweise gleichmassig auf der 
dem Grundkorper abgewandten Seite des Befesti- 
gungselementes angeordnet sind. Auf diese Weise 
werden die als Dornen, Spitzen oder dergleichen 
vorstehende Ausformungen ausgebildeten Profilie- 
rungen gruppenweise zu einem Befestigungs- oder 
Stimulationselement zusammengefasst. 

Um den erwunschten Stimulationseffekt wahrend 
der Behandiung eines menschiichen Korpers mittels 
des erflndungsgemassen Hilfsgerates zu optimie- 
ren, ist es zweckmassig, wenn der Grundkorper zur 
losbaren Befestigung der Befestigungselemente 
mehrere durch den Grundkorper vorzugsweise hin- 
durchgehende Befestigungsoffnungen oder derglei- 
chen Befestigungsstelien hat, und wenn diese Befe- 
stigungsstelien gleichmassig uber die dem zu Be- 
handelnden zugewandte Flach- oder Aussenseite 
des Grundkorpers verteilt sind. 

Auch von einem ungeubten Menschen kann das 



erfindungsgemasse Hilfsgerat leicht bedient und gut 
an die individuelien Gegebenheiten angepasst wer- 
den, wenn die Befestigungselemente am Grundkor- 
per losbar verrastbar sind. Dabei sieht eine mit be- 

5 senders wenig Herstellungsaufwand verbundene 
Ausfuhrungsform gemass der Erfindung vor, dass 
jedes Befestigungselement an seiner dem Grund- 
korper zugewandten Seite zumindest zwei, vorzugs- 
weise drei elastisch einfederbare Rasthaken hat, 

10 die an Ihrer Aussenseite jeweils einen vorstehenden 
Rastvorsprung aufweisen und dass die Rasthaken 
in eine Befestigungsoffnung des Grundkorpers ein- 
setzbar oder einsteckbar sind und den die Befesti- 
gungsoffnung begrenzenden Randbereich des 

15 Grundkorpers in Befestigungsstellung hintergreifen. 
Das erfindungsgemasse Gerat kann in beliebigen 
Abmessungen, wie zum Beispiel 80 x 40, 40 x 40, 
40 X 30 cm usw., hergesteilt und in Form einer Sti- 
mulationsmatte, eines Teppichs, eines Stuhls oder 

20 in weiteren Formen hergesteilt werden. Dabei sieht 
eine Ausfuhrungsform gemass der Erfindung vor, 
dass das Hilfsgerat als Matte, Bettbezug, Decke 
Oder als Bodenbelag ausgebildet ist, auf das sich 
der zu Behandelnde legen und gegebenenfalls dar- 

25 auf auch Bewegungsiibungen ausfiihren kann. 

Um nur begrenzte Korperbereiche mittels des er- 
flndungsgemassen Hilfsgerates zu behandein, sieht 
dem gegeniiber eine andere Ausfuhrungsform ge- 
mass der Erfindung vor, dass das Hilfsgerat als 

30 Binde oder Gurt ausgebildet Ist. 

Eine besonders vorteilhafte Weiterbildung ge- 
mass der Erfindung von eigener schutzwurdiger Be- 
deutung sieht vor, dass der Grundkorper aus einem 
elastisch dehnbaren oder stretchfahigen Material 

35 besteht. Ein soich nachgiebiger Grundkorper, der 
zusatziich aus einem elastisch dehnbaren oder 
stretchfahigen Material besteht, kann besonders gut 
an die zu behandelnden Korperbereiche des Men- 
schen formangepasst werden. Auch kann bei einem 

40 solchen Grundkorper bei entsprechend gewahlter 
Vorspannung des stretchfahigen Materials der von 
den spitzen, praktisch dornenformig vorstehenden 
Profilierungen ausgeubte Druck an die individuelien 
Gegebenheiten des Menschen angepasst werden. 

45 Dabei erhoht die Elastizitat des dehnbaren Grund- 
korper-Materials den mechanischen Stimulationsef- 
fekt der vorstehenden Profilierungen in vorteilhafter 
Weise noch zusatziich. 

Eine Ausfuhrungsform des erflndungsgemassen 

50 Hilfsgerates sieht vor, dass dessen Grundkorper 
und die Profilierungen einstuckig miteinander ver- 
bunden sind. Dabei kann ein solch einstuckiges 
Hilfsgerat aus einem Welch- oder Hartpolymer oder 
aus einem anderen geeigneten Material bestehen. 

55 Bei einer Ausfuhrungsform, bei der der Grundkor- 
per an einen Korper- oder Gelenkbereich des Men- 
schen anatomisch formangepasst ist, Ist es zweck- 
massig, wenn dieser Grundkorper als schalenformi- 
ges Formteil ausgebildet ist und wenn die die 

60 Schaleninnenseite bildende Aussenseite des Grund- 
korpers die Profilierungen tragt. Dabei kann ein 
solch formangepasster Grundkorper nicht nur aus 
einem elastisch nachgiebigen, sondern auch aus ei- 
nem harten oder hartelastischen Material bestehen. 

65 Ahnlich wIe vorbekannte orthopadische Hilfsmittel 
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ist auch ein solch schalenformiger Grundkorper an 
die zu behandelnden Korperbereiche des zu Be- 
handelnden anatomisch etwa anzupassen. 

Weitere Merkmale der Erfindung ergeben sich 
aus der folgenden Beschreibung eines erfindungs- 
gemassen Ausfiihrungsbeispieles in Verbindung mit 
den Anspruchen und der Zeichnung. Die einzelnen 
Merkmale konnen je fur sich oder zu mehreren bei 
einer Ausfuhrungsform der Erfindung verwirklicht 
sein, 

Es zeigt: 

Fig. 1 ein Hilfsgerat zur medizinischen Beliand- 
iung und Stimulation des menschlichen Korpers in 
einem perspektivischen Teilschnitt Im Bereich eines 
seiner Befestigungs- und Stimulationselemente, 

Fig. 2 das Hilfsgerat aus Fig. 1 in einer seitlichen 
Sclinittdarstellung und 

Fig. 3 das Befestigungs- und Stimulationselement 
des Hllfsgerates aus Fig. 1 und 2 in einer Drauf- 
sicht auf die vom Korper des zu Behandelnden be- 
aufschlagte Flachseite. 

In den Fig. 1 bis 3 ist ein Hilfsgerat zur medizini- 
schen Behandlung und Stimulation des menschli- 
chen Korpers dargestellt, welches einen flachenfor- 
mlgen Grundkorper 3 aus einem nachgiebigen Ma- 
terial aufweist, der an seiner dem zu Behandelnden 
zugewandten Flachseite eine Vielzahl vorstehender 
Profilierungen 1 zur nicht-invasiven Druckbeauf- 
schlagung der Haut eines Menschen hat. Die Profi- 
lierungen 1 sind am Grundkorper 3 losbar gehalten. 
Die Profilierungen sind dazu gruppenweise an je- 
weils einem Befestigungs- und Stimulationselement 
6 zusammengefasst, das kreis- oder tellerformig 
ausgebildet und am Grundkorper 3 losbar gehalten 
ist. 

Zur losbaren Befestigung der Befestigungsele- 
mente 6 weist der Grundkorper 3 mehrere Befesti- 
gungsoffnungen 7 auf, von denen jeweils eine Be- 
festigungsoffnung 7 einem Befestigungselement 6 
zugeordnet ist. Um den bei der Behandlung mittels 
dem Hilfsgerat enwunschten Stimulationseffekt opti- 
mieren und eine gleichmassige proprioreceptorische 
Erregung der Nervenbahn-Endigungen mittels der 
vorstehenden und die Haut des zu Behandelnden 
beaufschlagenden Profilierungen initiieren zu kon- 
nen, sind diese durchgehenden und den Grundkor- 
per 3 durchsetzenden Befestigungsoffnungen 7 
gleichmassig uber die dem zu Behandelnden zuge- 
wandte Flachseite des Grundkorpers 3 verteilt. 

WIe aus Fig. 3 deutiich wird, weist jedes Befesti- 
gungselement 6 mehrere Profilierungen 1 auf, die 
gleichmassig auf der dem Grundkorper abgewand- 
ten Seite des Befestigungselementes 6 angeordnet 
sind. Die Profilierungen 1 konnen eine runde, recht- 
eckige, sechseckige oder beliebig anders geformte 
Grundform aufweisen. Bevorzugt wird jedoch die 
hier dargestellte Ausfuhrungsform, bei der die Profi- 
lierungen 1 jeweils pyramiden- oder kegelformig 
ausgebildet sind. Die Profilierungen sind zu ihrem 
freien Ende 4 hin spitz ausgestaltet, wobei zwei ge- 
geniiberllegende Seitenlinien der Kegelform vor- 
zugsweise einen Winke! a von 35 bis 40° zwischen 
sich einschllessen. 



Die auf jedem Befestigungselement 6 vorgesehe- 
ne Anzahl der Profilierungen 1 kann grundsatzlich 
beliebig sein, ist aber zweckmassigerweise an die 
statische Dichte und das Eiastizitatsmodul des fur 

5 die Profilierungen 1 verwendeten Materials sowie 
an die vorzugsweise ubereinstimmende Hohe der 
einzelnen Profilierungen anzupassen. 

Um mittels des erfindungsgemassen Hllfsgerates 
nicht nur eine mechanische Stimulation, sondern 

10 auch - bei entsprechenden Bewegungsubungen 
des zu Behandelnden auf dem Hilfsgerat - eine 
bioelektrische Stimulation zu erzeugen, bestehen 
der Grundkorper 3 und die Profilierungen 1 zweck- 
massigerweise aus einem elektrostatlsch aufladba- 

15 ren Nichtleiter. Derartiges nicht-leitfahiges Material 
kann durch die wahrend der Behandlung entstehen- 
den Reibkrafte oder dergleichen sich elektrostatlsch 
aufladen, well die Plus- und Minuspole sich in ei- 
nem nichtleitfahigen Material strikt ausrichten. 

20 Durch die Beaufschlagung der Haut des zu Behan- 
delnden mittels des erfindungsgemassen Hllfsgera- 
tes bilden sich elektrische Ladungen, die eine elek- 
tro-statisches Feld erzeugen und ein zusatzliche 
therapeutisch erwunschte bioelektrische Stimulati- 

25 on der Korperzelien bewirken. 

Dabei kann der Grundkorper beispielsweise aus 
medizinisch besonders geeignetem Silikon, aus ei- 
nem sich durch seine homogene Oberflachenbe- 
schaffenheit auszeichnendes Polyvinylchloridmateri- 

30 al Oder aus einem anderen Polymer bestehen. 
Demgegenuber bestehen die Befestigungselemen- 
te 6 aus einem Hartkunststoff, so dass die damit 
einstuckig verbundenen Profilierungen 1 auch bei 
einer hohen Druckbelastung nicht nachgeben kon- 

35 nen. 

Der Grundkorper 3 des Hllfsgerates kann - je 
nach Applikation - als Bodenbelag, Bettbezug, Mat- 
te, Decke, Binde oder beispielsweise auch als Gurt 
ausgebildet sein. Dabei besteht der fiachige Grund- 

40 korper 3 aus einem solchen Material oder weist 
eine solche Dicke auf, dass er flexibel und nachgie- 
big ausgestaltet ist, Ein solcher nachgiebiger 
Grundkorper 3 kann auch an die Aussenkontur des 
zu behandelnden Korperteiles formangepasst wer- 

45 den. 

Vorzugsweise besteht der Grundkorper 3 des 
Hilfsgerates aus einem elastisch dehnbaren oder 
stretchfahigen Material. Bei einem solchen Grund- 
korper kann bei entsprechend gewahlter Vorspan- 

50 nung des stretchfahigen Materials der von den spit- 
zen Profilierungen 1 ausgeiibte Druck an die indivi- 
duellen Gegebenheiten angepasst werden. Auch ist 
ein solch nachgiebiger und zusatzlich elastisch 
dehnbarer Grundkorper an die Aussenkontur des zu 

55 behandelnden Korperbereiches des zu Behandeln- 
den anzupassen und kann dort sicher und fest fi- 
xiert werden. ' 

Aus Fig. 1 und 2 ist gut erkennbar, dass das hier 
dargestellte Befestigungselement 6 am Grundkorper 

60 3 losbar verrastbar ist. Dazu ist jedem Befesti- 
gungselement 6 ein Rastelement 8 zugeordnet, das 
drei uber einen Halteteller 9 etwa rechtwinklig vor- 
stehende Rasthaken 6 hat, welche in der in Fig. 2 
dargestellten Befestigungsstellung des Befesti- 

65 gungselementes 6 die Befestigungsoffnung 7 des 
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Grundkorpers 3 durchsetzen und in einer Rastoff- 
nung 10 des Befestigungselementes 6 eingreifen, 
die auf der dem Grundkorper 3 zugewandten Seite 
des Befestigungselementes 6 etwa mittig angeord- 
net ist. Die Rastoffnung 10 jedes Befestigungsele- 
mentes 6 weist innenseitig eine nutformige Rast- 
aussparung 1 1 auf, in die die drei Rasthaken 5 des 
Rastelementes 8 jeweils mit einem seitlich vorste- 
henden Rastvorsprung 3 eingreifen. Durcli Eindruk- 
ken der elastiscli zueinander einfederbaren Rastha- 
ken des Rastelementes 8 kann dieses mit dem ilim 
zugeordneten Befestigungselement 6 losbar verbun- 
den und zwischen dem Rastelement 8 und dem 
Befestigungselement 6 der Grundkorper 3 fest ein- 
gespannt werden. 

Durch Herausziehen der Rastliaken 3 aus der 
Rastoffnung 10 ist jedes der Rastelemente 8 von 
dem ihm zugeordneten Befestigungselement 6 wie- 
der losbar, so dass durch Losen einzelner Befesti- 
gungselemente 6 das hier dargestelite Hilfsgerat an 
die individuellen Gegebenheiten des Menschen an- 
gepasst werden kann, urn beispielsweise im Be- 
reich von Verletzungen oder Muttermalen keine un- 
erwiinschten Reaktionen wahrend der Behandlung 
auszulosen. 

Hier nicht dargestellt ist eine Ausfuhrungsform 
des erfindungsgemassen Hilfsgerates, bei der der 
Grundkorper und die Profillerungen einstiickig mit- 
einander verbunden sind. Auch ein soiohes Hiifsge- 
rat, das aus einem Welch- oder Hartpolymer oder 
aus einem beliebig anderen Material bestehen 
kann, kann - je nach Applikation - als Bodenbelag, 
Matte, Decke, Binde oder auch als Gurt hergestellt 
werden. 

Ebenfalls nicht dargestellt ist eine Ausfuhrungs- 
form, bei der der Grundkorper des Hilfsgerates an 
den zu behandelnden Korper- oder Gelenkbereich 
des zu Behandelnden anatomisch etwa formange- 
passt und schalenformig ausgebildet Ist, wobei die 
die Schaleninnenseite bildende Aussenseite des 
Grundkorpers die Profillerungen tragt. Eine soiche 
Ausfuhrungsform gemass der Erflndung eriaubt es, 
die Behandlung praktisch auf einen definierten Kor- 
perbereich des zu Behandelnden zu beschranken. 

Die Profillerungen 1 sind insbesondere durch die 
kegeiformige Ausgestaltung sowie den gewahlten 
Kegel- oder GIpfelwinkel a ausreichend stabil aus- 
gebildet, um bei Beaufschlagung der Haut nicht nle- 
dergedruckt zu werden und andererseits spitz ge- 
nug, um den erwunschten nicht-invasiven therapeu- 
tischen Effekt zu erzielen. 

Die kegelformigen Profillerungen des erfindungs- 
gemassen Hilfsgerates bewirken im Gegensatz zu 
herkommlichen Akupunkturmethoden eine nicht-in- 
vaslve Reizung der Proprloreceptoren, d.h, der Ner- 
venbahn-Endigungen, die sich vorteilhaft auf das In- 
formations- und Funktionssystem, d.h. die Nerven- 
bahnen und das vegetative System des Menschen 
auswirkt und auch soiche Medikamente und Heil- 
mittel ersetzen kann, die nach der klassischen Me- 
dizin ebenfalls zur Behandlung dieses Reizleitungs- 
und Funktionssystems eingesetzt werden. 



Patentanspruche 

1. Hilfsgerat zur medizinischen Behandlung und 
Stimulation des menschlichen Korpers, dadurch ge- 

5 kennzeichnet, dass das Hilfsgerat einen flachenfor- 
migen Grundkorper (3) aus einem nachgiebigen 
Material oder einen an einen Korper- und/oder Ge- 
lenkbereich des Menschen anatomisch etwa form- 
angepassten Grundkorper aufweist, der an seiner 

10 Flach- Oder Aussenseite, die dazu bestimmt ist, 
dem menschlichen Korper zugewandt zu werden, 
eine Vielzahl vorstehender Profillerungen (1) zur 
nicht-invasiven Druckbeaufschlagung der Haut des 
zu Behandelnden hat. 

15 2. Hilfsgerat nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zelchnet, dass der Grundkorper (3) und/oder die 
Profillerungen (1) aus einem elektrisch leitfahigen 
Oder halbleitfahigen Material bestehen oder eine 
elektrisch ieitfahige oder halbleitfahige Beschichtung 

20 aufweisen. 

3. Hilfsgerat nach Anspruch 1 oder 2, dadurch 
gekennzeichnet, dass der Grundkorper (3) und/oder 
die Profilierungen (1) aus einem elektrostatisch auf- 
ladbaren Nichtleiter bestehen. 

25 4. Hilfsgerat nach einem der Anspruche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, dass das Hilfsgerat aus 
Kunststoff besteht und dass der Grundkorper (3) 
vorzugsweise aus Siiikon, Polyvinylchlorid oder ei- 
nem anderen Poiymermaterial und die Profilierun- 

30 gen (1) aus einem Hartkunststoff bestehen. 

5. Hilfsgerat nach einem der Anspruche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Profilierungen (1) 
am Grundkorper (3) losbar gehalten sind. 

6. Hilfsgerat nach einem der Anspruche 1 bis 5, 
35 dadurch gekennzeichnet, dass am Grundkorper (3) 

vorzugsweise kreis- oder tellerformige Befestigungs- 
elemente (6) losbar gehalten sind, die auf Ihrer 
dem Grundkorper abgewandten Seite jeweils zu- 
mindest eine Profillerung (1) aufweisen. 

40 7. Hilfsgerat nach Anspruch 6, dadurch gekenn- 
zeichnet. dass jedes Befestigungselement (6) meh- 
rere Profillerungen (1) aufweist, die vorzugsweise 
gleichmassig auf der dem Grundkorper (3) abge- 
wandten Seite des Befestigungselementes (6) an- 

45 geordnet sind. 

8. Hilfsgerat nach Anspruch 6 oder 7, dadurch 
gekennzeichnet, dass der Grundkorper zur losbaren 
Befestigung der Befestigungselemente (6) mehrere 
Befestigungsoffnungen (7) oder dergleichen Befesti- 

50 gungsstellen hat, und dass diese Befestigungsstel- 
len gleichmassig uber die Flach- oder Aussenseite 
des Grundkorpers (3), der dazu bestimmt ist, dem 
menschlichen Korper zugewandt zu werden, verteilt 
sind. 

55 9. Hilfsgerat nach einem der Anspruche 6 bis 8, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Befestigungsele- 
mente (6) am Grundkorper losbar verrastbar sind. 

10. Hilfsgerat nach Anspruch 9, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass jedem Befestigungselement (6) ein 

60 Rastelement (8) zugeordnet ist, dass zumindest 
zwei, vorzugsweise drei uber einen Halteteller (9) 
Oder Haltefiansch des Rastelementes (8) vorstehen- 
de und elastisch zueinander einfederbare Rastha- 
ken (5) hat, welche In Befestigungsstellung eine 

65 Befestigungsoffnung (7) des Grundkorpers (3) 
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durchsetzen und in eine Rastoffnung (10) des Befe- 
stigungselementes (6) eingreifen, wobei die Rastoff- 
nung (10) innenseitig zumlndest eine vorzugsweise 
nutformige Rastaussparung (11) hat, in die die 
Rastiiaken (5) mit einem seitlich vorstehenden 5 
Rastvorsprung (2) eingreifen. 

11. Hilfsgerat nach Ansprucii 9, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass jedes Befestigungselement (6) zu- 
mindest zwei, vorzugsweise drei elastisch einfeder- 
bare Rasthaken hat, die an ihrer Aussenseite je- 10 
wells einen vorstehenden Rastvorsprung aufweisen 

und dass die Rasthaken in eine Befestigungsoff- 
nung (7) des Grundkorpers (3) einsetzbar oder ein- 
steckbar sind und den die Befestigungsoffnung (7) 
begrenzenden Randbereich des Grundkorpers in 15 
Befestigungssteliung hintergreifen. 

12. Hilfsgerat nach einem der Anspruche 1 bis 

11, dadurch gekennzeichnet, dass die Profilierun- 
gen (1) jeweils kegelformig ausgebildet sind und 
dass zwei gegeniiberllegende Seitenlinien dieser 20 
Kegelform vorzugsweise einen Winkel (a) von 35 

bis 40' zwischen sich einschliessen. 

13. Hilfsgerat nach einem der Anspruche 1 bis 

12, dadurch gekennzeichnet, dass das Hilfsgerat 

ais Matte, Bettbezug, Decke oder als Bodenbelag 25 
ausgebildet 1st. 

14. Hilfsgerat nach einem der Anspruche 1 bis 
12, dadurch gekennzeichnet, dass das Hilfsgerat 
als Binde oder Gurt ausgebildet ist. 

15. Hilfsgerat nach einem der Anspruche 1 bis 30 
14, dadurch gekennzeichnet, dass sein Grundkor- 

per (3) aus einem elastisch dehnbaren oder stretch- 
fahigen Material besteht. 

16. Hilfsgerat nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass der Grundkorper und die Profilierun- 35 
gen einstuckig miteinander verbunden sind. 

17. Hilfsgerat nach einem der Anspruche 1 bis 
16, dadurch gekennzeichnet, dass der an einen 
Korper- oder Gelenkberelch des Menschen anato- 
misch etwa formangepasste Grundkorper als scha- 40 
lenformiges Formteil ausgebildet ist und dass die 

die Schalenlnnenseite bildende Aussenseite des 
Grundkorpers die Profilierungen tragt. 
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ABSTRACT: 

The therapeutic pad has a flat base body ( 3 ) of 
a flexible material , or which matches the contours 
of the body and/ or joint area of the human body . 
The surface , applied to the patient , has a number 
of projections ( 1 ) which apply a non- invasive 
pressure on the skin . The pad body ( 3 ) is of 
plastics, pref . silicon, PVC, or another polymer 
material, and the projections ( 1 ) are of a hard 
plastics. USE/ADVANTAGE - The pad is for 
treatment , to stimulate the skin and tissue areas, 
with a non-penetrating acupuncture action, as a 
bed cover or mat, a dressing or belt or floor 
covering . 
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